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Biezacy rok bedzie obfitowal w inwestycje. W budzecie gminy Rypin przewidziano na nie ponad 9,5 min zl.

Wsrod najwazniejszych projektow
mozna wymieni¢ m.in. budowe sieci
kanalizacji sanitarnej w miejscowosci
Sadlowo (1,4 miln zt), budowe studni
glebinowej w Starorypinie (400 tys.
z}), modernizacj¢ drogi gminnej
w Sikorach (300 tys. zt) oraz prze-
budowe drogi gminnej Linne — Nowe

Z okazji Swigt Wielkanocnych wszystkim mieszkaricom
gminy Rypin sktadamy najserdeczniejsze Zyczenia zdrowia,

Sadlowo — Sadtowo Rumunki (430
tys. zl). Budowa swietlicy wiejskiej
w miejscowosci Cetki wsparta zostanie
kwotg 100 tys. zk. Na remont drog
utwardzonych gmina przeznaczy nato-
miast 870 tys. zt. Za kwote 260 tys. zt
zagospodarowany zostanie rowniez
teren wokot stawu w Balinie.

szczescia i pogody ducha.

Niech te Swi¢ta bedg pelne wiary, nadziei i milosci.

Zyczymy radosnego, wiosennego nastroju,
serdecznych spotkan w gronie rodziny i przyjaciol.

Przewodniczgca Rady Gminy Rypin
Wiestawa Sokotowska

Wojt Gminy Rypin
Janusz Tyburski

— Priorytetem budzetu gminy na rok
2018 jest budowa i modernizacja infra-
struktury drogowej oraz kolejna roz-
budowa sieci kanalizacyjnej — przyz-
naje wojt Janusz Tyburski. — Wszystkie
plany inwestycyjne bedg zrealizowane
pod warunkiem uzyskania wsparcia
finansowego ze srodkow strukturalnych

dr. Andrzejem Krasisiskim
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i krajowych oraz pozytywnego rozstrzy-
gniecia przetargow.

W budzecie na obecny rok wydatki
biezace okre$lono na kwote 30 min
zt. Najwigcej kosztowaé beda oswiata
i wychowanie (11,5 mln) oraz pomoc
spoteczna (11 mln). Tak wysoka kwota
bierze si¢ z dotacji celowej z budzetu
panstwa na $wiadczenia wychowawcze
z programu ,,Rodzina 500+” — mowa
tu 0 5,7 mln zl. Poza tym zaplanowano
wydatki na drogi (784 tys. zl), gospo-
darke komunalng i ochrone srodowiska
(ponad 2,4 min zl), administracje (2,9
min zt) oraz kulture (244 tys. zt).
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Wyjatkowa wycieczka do Plocka

W sobote 10 marca grupa soltysow i radnych z terenu gminy Rypin uczestniczyla w wyjezdzie do Plocka. Gléwnym celem wyprawy byla wizyta

w tamtejszym muzeum diecezjalnym.

Bazylika katedralna pw. Wniebowzigcia NMP

Zanim jednak uczestnicy wycieczki poznali
blizej muzealne eksponaty i zwigzang z nimi his-
torig, w pierwszej kolejnosci odwiedzili bazylike
katedralng pw. Wniebowzigcia Najswigtszej Maryi
Panny. Bazylika, pierwotnie romanska, zostala
wzniesiona na polecenie biskupa ptockiego Alek-
sandra z Malonne i konsekrowana w 1144 r. W tym
czasie byla najwicksza tego typu budowlg na
ziemiach polskich. Odwiedzajacych pielgrzymow
1 turystow zachwyca architektura, wystrojem
i potozeniem. W XIV w. dobudowano do niej dwie
wieze. Po pozarze w 1530 r. zostata odbudowana
przez stynnych wloskich architektow (m.in. Jana
Ciniego ze Sieny i Jana Baptyst¢ z Wenecji)
w formie renesansowej bazyliki. W latach 1901—
1903 przebudowa katedry kierowal architekt Ste-
fan Szyller, ktory zaprojektowat rowniez znaczna

Gosci oprowadzal ks. kan. Stefan Ceglowski

Wizyta w muzeum dostarczyla wielu pozytywnych emocji

czgs¢ dzisiejszego wyposaze-
nia. Z granitowych kamieni
odbudowano wtedy m.in. dolne
partie muréow, a gorne czesci
zrekonstruowano z  nowej
cegly. W miejscu dawnego,
drewnianego choru wzniesiono
nowy — murowany. Niezwykle
barwng polichromi¢ wngtrza
swigtyni wykonat wtedy ma-
larz Wiladystaw Drapiewski.
Polichromie przedstawiaja sce-
ny z zycia Chrystusa i Matki
Bozej. Po wybuchu II wojny
swiatowej we wrzesniu 1939
1. cze$¢ bazyliki ulegla znisz-
czeniu w wyniku niemieckiego
nalotu. Naprawy dokonano
w 1946 r. Bazylika posiada
11 ofltarzy oraz kilkanascie nagrobkow i epitafiow.
W jej prezbiterium znajduje si¢ m.in. epitafium
biskupa Ignacego Krasickiego, autora Hymnu
do mitosci Ojczyzny, ktérego rodzina pochodzita
z Siecienia pod Ptockiem. W krypcie ptockiej ka-
tedry pochowani sg $Sredniowieczni wtadcy Polski:
Wiadystaw I Herman (1043-1102) i jego syn —
Bolestaw 111 Krzywousty (1086—1138). Miejsce
ich spoczynku upamigtnia w kaplicy pod wieza
poinocng marmurowy sarkofag ze ztozonymi na
nim insygniami wladzy: mieczem, bertem i diade-
mem. W czasach panowania obu wtadcow Plock
byt stolicg Polski. W plockiej bazylice pochowani
sg rowniez ksigzeta, ktorzy wiadali Mazowszem
od XII do XV wieku. Spoczywajg tam m.in.:
Bolestaw IV Kedzierzawy (1122-1173), Leszek
Bolestawowic (1162—-1186), Konrad I Mazowiecki

Wystawa misyjna

Ay N

Kaplica Krolewska w bazylice katedralnej

Muzeum Diecezjalne w Plocku

(1187-1247), Bolestaw II Ptocki (1251-1313),
Siemowit III Starszy (1320-1381), Siemowit IV
Mtodszy (1353—1426) oraz Janusz 11 Mazowiecki
(1455-1495). Pochowane sg tam rowniez prochy
ksiezniczki litewskiej Gaudemundy—Zofii (zm.
1288 1.), corki Wielkiego Ksiecia Litwy Trojdena,
zony Bolestawa Il Mazowieckiego (1251-1313).
W roku 1981 modlit si¢ w niej Jan Pawet II. Spore
emocje wsrod uczestnikow wycieczki wywotata
rowniez wizyta w Muzeum Diecezjalnym im. bt.
abp. Antoniego Juliana Nowowiejskiego. Muzeum
zostalo utworzone jako pierwsze w Krolestwie
Polskim, przez kaptana diecezji ptockiej ks. An-
toniego Juliana Nowowiejskiego, pozniejszego
biskupa ptockiego. Zbiory muzealne zapoczat-
kowaty zabytki z katedry ptockiej oraz darowizny:
ks. Tomasza Kowalewskiego i prof. Franciszka
Tarczynskiego. W latach 1929-1930 muzeum
rozbudowano. W muzeum zgromadzono wiele
roznorodnych dziet sztuki. Do najcenniejszych
eksponatow naleza: rekopisy i dokumenty, zbior
mazowieckiej rzezby $redniowiecznej, zlotnictwo,
kolekcja paséw kontuszowych i szat liturgicznych

Zabytkowa, XVII-wieczna monstrancja,
wykonana ze ztoconego srebra, ktora
w 1999 r. zostata skradziona z parafii
$w. Jana Chrzciciela w Sadtowie
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finansowymi. Mimo to, w wyniku prac organi-
zacyjnych, otwierano kolejne dziaty: archeologii
(w 1952), przyrody (1953), geologii (1954) i his-
torii (1955). W 1967 zostala w nim zorganizowana

Biblia Plocka

oraz zbiory malarstwa. W 2008 roku muzeum
diecezjalne otrzymalo nowg powierzchni¢ uzyt-
kowa znajdujaca si¢ w dawnym opactwie be-
nedyktynskim w Ptocku. Otworzono je podczas
centralnych obchodéw Roku Btogostawionego
Arcybiskupa Antoniego Juliana Nowowiejskiego
w diecezji ptockiej. W nowej siedzibie znalazly si¢
takie bezcenne zabytki sztuki sakralnej jak herma
$w. Zygmunta, kielich Ksigcia Konrada, kielich
Ferdynanda Wazy. Wystawa podzielona zostata
na trzy cz¢sci: ,,Chrystus w sztuce: malarstwie
i rzezbie”, ,,Chrystus w Eucharystii” i ,,Chrystus
w zyciu $wigtych”. Skarbiec muzealny jest jednym
z pigeciu najbogatszych w Polsce. Uczestnikow
wycieczki oprowadzat pochodzacy ze Skrwilna ks.
kan. Stefan Ceglowski, ktory w latach 2009-2013

Komplet szat liturgicznych

penit funkcje dyrektora placowki, a obecnie jest
proboszczem parafii katedralnej. Ostatnim punk-
tem wyprawy do Plocka byta wizyta w Muzeum
Mazowieckim, ktore jest najstarszym muzeum
publicznym w kraju, powotanym do istnienia
na skutek decyzji wiladz Krolestwa Polskiego.
Powstato z inicjatywy czlonkéw Towarzystwa
Naukowego Plockiego. Zbiory muzealne mocno
ucierpiaty podczas okupacji niemieckiej. Straty te
byly wynikiem przejecia budynkéw muzealnych
przez witadze niemieckie i umieszczenia w nich
m.in. oddziatu SS. Po wojnie starano si¢ jak naj-
szybciej uporzadkowaé zdziesigtkowane zbiory
i zorganizowa¢ na nowo ekspozycje. Lata 50.
i poczatek lat 60. stanowity dla muzeum trudny
okres, w ktérym borykalo si¢ ono z trudno$ciami

pierwsza w Polsce
muzealna prezentac-
ja sztuki secesyjne;j.
Obecnie  posiada
najwicksza kolekcje
sztuki  secesyjnej
w Polsce. Od 2004
miesci si¢ w nowej
siedzibie — odrestau-
rowanej kamienicy
przy ul. Tumskiej 8
na Starym Miescie.
Muzeum  posiada
réwniez swoj od-
dzial etnograficzny
w zaadaptowanym
na potrzeby muze-
um spichlerzu nad
Wista w  Plocku.
Kilkugodzinna wy-
cieczka do Plocka
Z pewnoscia na
dlugo  pozostanie
W pamigci jej uczes-
tnikow.

Figura papieza sw. Jana Pawta 11
postawiona na pamiqtke jego wizyty
w Plocku w dniach 7-8 czerwca
1991 r.

KOTLETY JAJECZNE

Skladniki:

- 6 ugotowanych na twardo jajek

- 2 jajka surowe

- 1 tyzka posiekanej natki pietruszki
- 1 tyzka posiekanego szczypiorku

- 1 cebula

- 1 butka (butke namoczy¢ w mleku)
- butka tarta do panierowania

- 50l 1 pieprz

- olej do smazenia

Spos6b wykonania:
1. Ugotowane na twardo jajka obra¢ ze skorupek, wtozy¢ do miski, doktadnie
rozgnies¢ widelcem.
2. Dodajemy podsmazong cebulke, butke, dwa surowe jajka, natke pietruszki,
szczypiorek, sol i pieprz. Wszystko doktadnie mieszamy:.
3. Formujemy kotleciki i obtaczamy w bulce tartej. Smazymy na rozgrzanym
oleju.

Smacznego Zyczy Mariola Ornowska

PASZTET WIELKANOCNY
Skladniki:

- 1kg karkowki lub szynki

- 1 kg migsa drobiowego

- 2 kg watrébki drobiowej

- 2 kg boczku lub stoniny

- 4 jajka surowe

- 3 cebule

- por, seler

- 2 marchewki

- 2 pietruszki

- sOl, pieprz, ziota prowansalskie
- lis¢ laurowy, ziele angielskie

Sposob wykonania:
1. Migso ugotowaé z warzywami (bez cebuli), zielem angielskim i dwoma
lisS¢émi laurowymi.
2. Podsmazy¢ cebule z watroba.
3. Ugotowane i ostudzone migso i watrob¢ nalezy przemieli¢ z warzywami
i podsmazong cebulg.
4. Do masy migsnej doktadamy jajka, przyprawy i wszystko ugniatamy. Jezeli
masa jest sucha mozemy dola¢ do niej troche wywaru.
5. Dobrze wymieszang mas¢ wktadamy do formy.
6. Piec w temperaturze 160°C przez okoto 1 godzing.
Smacznego Zyczy Halina Wentzel

Przedswiagteczne spotkania

Corocznie na terenie gminy Rypin z mieszkancami wsi organizowane sg
przedswigteczne spotkania. Na stolach goszcza tradycyjne dania, a wszystko
dzigki zaangazowaniu pan z kot gospodyn wiejskich. Unoszace si¢ aromaty
i smaki potraw pozwalajg poczu¢ klimat zblizajacych si¢ §wiat. Takie spotkania
daja wszystkim wiele radosci oraz wzbudzajg pozytywne emocje. Wzajemna
integracja shuzy wspélnemu dobru, a mita atmosfera sprzyja rozmowom. Swigta
Wielkanocne obfituja w tradycje i zwyczaje ludowe, a ich kultywowanie spelnia
wazng rol¢ w wychowaniu mtodego pokolenia.
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Poznajemy jednostki OSP - Kowalki

Strazacy ochotnicy pelnia wazna rol¢ w sSrodowiskach lokalnych. Realizuja akcje profilaktyczno-informacyjne, pokazy ratownictwa, szkola
mlodziez oraz uczestnicza w obchodach Swiat i festynach. Sa zawsze gotowi do dzialania i pierwsi na miejscu zdarzenia, aby nies¢ pomoc
potrzebujacym. W tym numerze prezentujemy dzielnych ochotnikéw z OSP w Kowalkach.

Remiza w Kowalkach

Rok 1954 byt poczatkiem Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Kowalkach. Ze wzglgedu na brak doku-
mentacji, opis poczatkowego okresu dziatalnosci
OSP jest do$¢ pobiezny. Z zachowanych notatek
wynika m.in., Ze zastgpcag komendanta zostal
wowczas Telesfor Paradowski. W pierwszym roku
dziatalnosci na stanie jednostki znajdowata si¢ m.in.
reczna pompa, pradownica, beczkowo6z i drabina

W hotdzie strazakom

ciezka. W 1957 roku
zakupiono syreng
alarmowg. W 1956
roku przy OSP Ko-
walki utworzono
zespot artystyczny pod
kierownictwem  6w-
czesnego komendanta
Stefana Tredowicza.
W czerwcu 1961 roku
odbylo si¢ kolejne
walne zebranie jed-
nostki w Kowalkach.
Wybrano  wdwczas
zarzad w  sktadzie:
prezes Jozef Ku-
charski, naczelnik
Telesfor Paradowski,
wiceprezes Edmund
Wigctawski,  skarb-
nik Jan Wiectawski,
gospodarz Henryk
Budzanowski oraz komisja rewizyjna: Mieczystaw
Budzanowski, Franciszek Staniszewski, Stanistaw
Wojciechowski, Zdzistaw Bugajski, Jozef Urbanski.
Powotana zostala réwniez Mlodziezowa Druzyna
Pozarnicza w ramach kowalkowskiej Ochotniczej
Strazy Pozarnej. Cztonkami druzyny byly przede
wszystkim dzieci strazakoéw. W 1962 roku oddano do
uzytku wybudowang w czynie spolecznym remize,
ktora zaczeta petni¢ role lokalnego osrodka kultury.
Na wyposazeniu remizy znajdowat si¢ m.in. telewizor.
Strazacy nadal wystawiali amatorskie sztuki teatralne.
Na placu przed budynkiem organizowano pokazy
sprzetu strazackiego i akcji gasniczych dla lokalnej
spoteczno$ci. W 1970 roku dobudowano do remizy
wieze z garazem. Dwa lata pozniej przydzielono
jednostce pierwszy samochéd GLM ,,Zuk” z wozkiem
do przewozu sprzetu. W 1977 roku funkcj¢ prezesa
OSP Kowalki objat Zygmunt Stominski. Naczelni-
kiem pozostal Telesfor Paradowski, a gospodarzem
Jan Golebiewski.
W okresie preze-
sowania Zygmunta
Stominskiego nas-
tapil szybki rozwoj
kowalkowskiej OSP.
W 1980 roku na wy-
posazenie jednostki
trafit samochod Star
25 GBM, a cztery
lata pdzniej  Star
244 GBM. Istotnym
wydarzeniem, pod-
noszacym znaczenie
jednostki, byto wia-
czenie w 1995 roku
OSP Kowalki do
Krajowego  Syste-
mu Ratowniczo-Gas-
niczego.

Z okazji 50-lecia
istnienia  jednostki,

w pazdzierniku 2004 roku, w Gimnazjum w Ko-
walkach odbyta si¢ uroczystos¢ wreczenia sztandaru
ufundowanego przez spoleczenstwo gminy. W okresie
sprawowania funkcji prezesa przez Zygmunta
Stominskiego jednostka odnosita takze szereg suk-
cesOW w organizowanych zawodach strazackich na
szczeblu gminnym, powiatowym i wojewodzkim.
W 2002 roku powotano przy jednostce rodwniez
druzyne pitkarska. Obecnym prezesem OSP Kowalki,
od 2006 roku, jest Jedrzej Zimnicki. Sktad zarzadu
stanowig rowniez: Krzysztof Zimnicki — wiceprezes,
Sebastian Adamczyk — naczelnik, Jarostaw Lukows-
ki — zastepca naczelnika, Artur Sugalski — skarbnik,
Martyna Szwagierek — sekretarz, Marek Pflaum —
gospodarz, Martyn Tredewicz — kronikarz, Maciej
Kopaczewski — cztonek zarzgdu, Zygmunt Stominski
— Prezes Honorowy. Komisje rewizyjna jednostki
tworza: Rafal Orgdowski, Jakub Tredewicz, Kamil
Solinski. Oprécz wyzej wymienionych druhami OSP
Kowalki s3: Tomasz Oredowski, Piotr Tredewicz,
Sebastian Adamczyk, Dariusz Drozdowski, Karol
Tredowicz, Kamil Gawronski, Mateusz Wojciechows-
ki, Mateusz Solinski, Krystian Sowinski, Bartosz Zat-
ka, Mateusz Czarnecki, Marcin Czarnecki, Mateusz
Oredowski, Piotr Oredowski, Mateusz Trzcinski,
Natalia Rudnicka, Paulina Solinska, Mitosz Solinski,
Bartosz Tredowicz, Norbert Tredewicz.

Warto wspomnie¢, ze jednostka w dalszym ciggu
odnosi sukcesy na zawodach strazackich réznych
szczebli. Ochotnicy biorg réwniez czynny udziat
W Zyciu swojej miejscowosci, wlaczajac si¢ w organi-
zacje¢ imprez lokalnych. OSP Kowalki systematycznie
biora udziat w akcjach gasniczych i ratowniczych
zwigzanych z wypadkami drogowymi. Za swoja
stuzbe¢ kowalkowscy strazacy uhonorowani zostali
w ostatnich latach wieloma odznaczeniami resor-
towymi. W maju 2014 roku Ochotnicza Straz Pozarna
w Kowalkach obchodzita jubileusz 60-lecia istnienia.
Uroczystos¢ odbyta si¢ w sali Gimnazjum w Ko-
walkach, a poprzedzila ja Msza §w. w kosciele §w.
Trojcy w Rypinie.

W grudniu 2014 roku OSP w Kowalkach otrzymata nowy samochéd pozarniczy Mercedes Benz Atego
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Jedrzej Zimnicki - urodzony w 1948
roku. Do mtodziezowej druzyny pozar-
niczej w Kowalkach wstapit w 1962,
poczatkowo jako cztonek, a nastepnie
dowodca. W 1966 przeszedt w szeregi
OSP Kowalki. Od 1975 do 1996 roku
petnit funkcje sekretarza zarzadu jednos-
tki. W latach 1985-1986 otrzymat stano-
wisko naczelnika jednostki. W 2001 roku
powierzono mu funkcje wiceprezesa,
a0d 2006 roku pozostaje prezesem Zarza-
du OSP Kowalki. Za prac¢ spoteczng na

Kowalki uhonorowany zostal odznaka
»otrazak  Wzorowy” (1976, 1977),
Medalem ,,Za Zashlugi dla Pozarnictwa”
bragzowym (1979), srebrnym (1989),
ztotym (1989). W 2009 roku wyr6zniony
zostal Zlotym Znakiem Zwiazku Ochot-
niczych Strazy Pozarnych RP, a w 2014
roku w uznaniu szczegdlnych zastug dla
rozwoju 1 umacniania Zwigzku Ochot-
niczych Strazy Pozarnych RP Medalem
Honorowym im. Bolestawa Chomicza.
Posiada takze za prace spoteczng narzecz

(2003) 1 srebrny (2011) Krzyz Zastugi.
Ukonczyt w 1998 roku kurs podoficerski
Panstwowej Strazy Pozarnej. W 1997
roku brat czynny udzial w niesieniu
pomocy poszkodowanym w wyniku
powodzi na ziemi lubuskiej. Od 2011
roku pemhi funkcje Komendanta Gmin-
nego Zwigzku OSP RP. Jest czlonkiem
Prezydium Zarzadu Oddziatu Powiato-
wego Zwigzku OSP RP w Rypinie. Od
1987 roku strazak Panstwowej Strazy
Pozarnej w Rypinie, na emeryturze od

\..

Jedrzej Zimnicki, prezes OSP w Kowalkach

Krzysztof Zimnicki (wiceprezes) Dariusz Drozdowski

Wiktoria Pflaum Tomasz Oredowski

Piotr Oredowski Mitosz Solinski

&
Marek Pflaum Maciej Kopaczewski

rzecz ochrony przeciwpozarowej i OSP

/

Dawid Lukowski

i

Rafat Oredowski

Natalia Rudnicka

Artur Sugalski

Jarostaw Lukowski

Martyna Szwagierek

Jakub Tredewicz

ochrony przeciwpozarowej brazowy 2005 roku.

Piotr Tredewicz

Karol Tredowicz

Beata Oredowska

Kamil Solinski

Powstana nowe miejsca rekreacji

Mieszkancy Balina, Sadlowa i Kowalk beda mogli wkrotce korzysta¢ z sitowni zewnetrznych.

W czwartek 1 marca wojt gminy Rypin Janusz
Tyburski oraz skarbnik gminy Matgorzata Czaj-
kowska podpisali umowg z wicemarszalkiem
wojewodztwa Dariuszem Kurzawa, przedst-
awicielem Zarzadu Wojewodztwa Kujawsko-Po-
morskiego o przyznanie pomocy W ramach
»Europejskiego Funduszu Rolnego na rzecz
Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa Inwestu-
jaca w obszary wiejskie”. Przewidziane zadania
majg na celu poprawe infrastruktury publicznej
oraz jako$ci zycia mieszkancoOw na obszarze

Lotowarzyszenia LGD Gmin Dobrzynskich
Region Potnoc”. Na budowe ogolnodostepne;
i niekomercyjnej infrastruktury rekreacyjno-wy-
poczynkowej w Balinie uzyskano wsparcie
w kwocie 127,109 zt, co stanowi 63,63% pla-
nowanych kosztow kwalifikowanych. Kolejnym
przewidzianym do realizacji zadaniem jest
budowa ogolnodostepnych sitowni zewnetrznych
w Balinie, Kowalkach i Sadlowie. Wysokos¢
wsparcia w tym przypadku wynosi 48,975 zt
i stanowi 63,63% planowanych kosztéw kwali-
fikowanych. Operacje sg wspotfinansowane ze
srodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania
»Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach inic-
jatywy LEADER” Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich na lata 2014-2020.
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Bog kocha kazdego z nas mifoscia, o ktorej kazdy z nas marzy

Rozmowa z ksiedzem dr. Andrzejem Krasinskim, proboszczem parafii Sw. Tréjcy w Rypinie, na temat Wielkiego Postu oraz zblizajacych sie Swiat

Wielkanocnych.

— Czym w Kosciele katolickim jest
Wielki Post?

— Wielki Post rozpoczyna sie w Srode
Popielcowg. Trwa czterdziesci dni.
Dtugos¢ trwania Wielkiego Postu na-
wigzuje m.in. do czterdziestodniowe-
go postu Jezusa na pustyni. Gtownym
przestaniem  Wielkiego  Postu  jest
duchowe przygotowanie do godnego
przezywania Swigt Zmartwychwstania
Panskiego. Sq to najwazniejsze swigta
przezywane przez chrzescijan, dlatego
wymagajg specjalnego przygotowa-
nia, by moc je odpowiednio przezyc.
W okresie Wielkiego Postu, ktory jest
czasem pokuty i nawrocenia, Kosciot
stara sie realizowaé stowa Jezusa,
ktory wskazat trzy drogi zblizania sie
do Boga. Poprzez post, jatmuzne i mod-
litwe chrzescijanie realizujg biblijng
zachete swojego Pana i przygotowujg
swoje serca na przezywanie Swigt Jego
Zmartwychwstania. Istotq Wielkiego
Postu jest nawrdcenie, ktore oznacza
odwrocenie sig od grzechu i zwroce-
nie si¢ do Boga, trwalsze przylgniecie
do Niego. W Katechizmie Kosciotla
Katolickiego czytamy: ,, Pokuta
wewnetrzna jest radykalng przemiang
calego zycia, powrotem, nawroceniem
sig do Boga calym sercem, zerwa-
niem z grzechem, odwroceniem sie¢ od
zta z odrazq do popetnionych przez nas
zlych czynow. Pokuta wewnetrzna za-
wiera rownoczesnie pragnienie i pos-
tanowienie zmiany zycia oraz nadzieje
na mitosierdzie Boze i ufnos¢ w pomoc
Jego taski” (KKK 1431). Liturgia Wiel-
kiego Postu wprowadza w atmosfere
skupienia i refleksji. Dominujgcym ko-
lorem szat liturgicznych w tym okresie
jest fiolet. W obrzedach Mszy sw.
pomija sie uroczysty hymn ,,Chwala
na wysokosci Bogu”. Spiewana przed
odczytaniem fragmentu Ewangelii ak-
lamacja ,,Alleluja” zostaje zastgpio-
na przez bardziej stonowane stowa
ocharakterze  pokutnym: ,,Chwala
Tobie, Krolu Wiekow” oraz ,,Chwata

Tobie, Stowo Boze”. Uzywane sq one
zarowno w dni powszednie, jak i w nie-
dziele, swieta i uroczystosci Wielkiego
Postu. W tym okresie nie powinno sig
nawet przyozdabiaé kwiatami ofta-
rza. W okresie Wielkiego Postu w wielu
kosciotach praktykowany jest zwyczaj
ustawiania krzyza, przy ktorym mozna
kleknqg¢ i ucatowac rany Chrystusa.

— A czym dla wspélczesnego czlo-
wieka jest Wielki Post?

— Odpowiedzi sq rozne, od mniej
poboznych do bardzo glebokich. Dla
niektorych Wielki Post jest , ,niczym”,
dla innych , tradycjqg”. Wielu nie po-
trafi odpowiedzie¢ na to pytanie. Dla
praktykujgcych, Wielki Post jest cza-
sem odnowy, pokuty, wejsciem w siebie,
zastanowieniem sig nad swoim zZyciem,
spojrzeniem na siebie z perspektywy
Boga, z perspektywy Jezusa — z mitosci
do cztowieka niosqcego krzyz na drodze
krzyzowej. To czas kontemplacji krzyza
i przygotowanie do kontemplacji zmar-
twychwstania Jezusa.

— Z czego powinien zrezygnowaé
czlowiek wierzacy, by godnie przezy¢
ten wyjatkowy czas?

— W okresie Wielkiego Postu zabro-
niony jest udziat w zabawach. Przypo-
mina o tym 1V przykazanie koscielne:
., Zachowywac nakazane posty
i wstrzemiezliwos¢ od  pokarmow
miesnych, a w czasie Wielkiego Pos-
tu  powstrzymywaé si¢ od udziatu
w zabawach”. Niektorzy ludzie nie
pamietajg o tym przykazaniu. W cza-
sach coraz wigkszego konsumpcjonizmu
nie potrafig, a czasami nie chcg rezy-
gnowa¢ z czegokolwiek dla wyzszych
wartosci. Inni ograniczajq sig¢ jedynie
do niespozywania miesa w piqtki. Ale
sq i tacy, ktorzy w Wielkim Poscie pot-
rafig zrezygnowac z przyjemnosci (np.
dyskotek), z tego, co odwraca uwage
od Boga, z koncentrowania si¢ na so-
bie i swoich potrzebach. Oni pamieta-
ja, ze cztowiek powinien dbac nie tylko
o swoje ciato, lecz takze o swojq dusze
i 0 swojg przyszitos¢, ktora siega poza
granice Smierci.

—Dla wielu Wielkanoc to wylacznie
kilka dodatkowych dni wolnych od
pracy. Jak wiec przekonaé te osoby,
iz post ma znaczenie?

— Wielki Post porownatbym do przy-
gotowan sportowcow do zawodow.
Natomiast Wielkanoc to w pewnym
sensie czas podobny do zdobywania

medali, czas wchodzenia na podium.
Sportowcy dobrze wiedzq, ze bez tru-
du, wielu zaplanowanych przygoto-
wan, mozolnych ¢wiczen i wyrzeczen
nie zdobedzie si¢ medalu, ze przez tru-
dy dochodzi si¢ do gwiazd. Na bazie
tego porownania latwiej wyttumaczyc,
ze zycie cztowieka tu na ziemi jest jak
np. skoki narciarskie. To Zzycie jest
jednym wielkim przygotowaniem do
»wylgdowania” w niebie. Wielki Post
i Wielkanoc co roku nam o tym przypo-
minajq. Trzeba stawiaé sobie wyma-
gania (Dekalog Najlepszego Trenera),
trzeba sig natrudzi¢ (wyrzeczenia, mod-
litwa, jalmuzna), stosowac odpowied-
nig diete (post), by glebiej przezywac
Wielkanoc, a ostatecznie znalezé¢ sie
na wiecznos¢ catq w obecnosci zmart-
wychwstatego Jezusa, zrodia niezmier-
nego, niewypowiedzianego szczescia.
Chodzi o to, bysmy na koncu zycia
mogli powtorzy¢ za sw. Pawfem (po-
zostajgc w terminologii sportowej):
W dobrych zawodach wystgpitem,
bieg ukonczytem, wiare ustrzegtem.
Na ostatek odlozono dla mnie wieniec
sprawiedliwosci, ktory mi w owym dniu
odda Pan, sprawiedliwy Sedzia” (zob.
2 Tm 4, 7-8). Kazdy z nas stanie kiedys
na sqdzie ostatecznym i zda sprawe ze
swojego treningu zycia. Oby nas Bog
postawit wtedy na ,,podium” w niebie.

— Roéwniez wsréd wielu mlodych
panuje zniechecenie. Sa przekonani,
Ze to nie dla nich...

— Zniechecenie u mtodych nie doty-
czy tylko spraw religijnych. Wspolczes-
na miodziez czesto sama nie potrafi
zwerbalizowaé swoich potrzeb, oczeki-
wan, zamyka sie w klatce obojetnosci,
w klatce ,,gier komputerowych”, zyje
bardziej w swiecie wirtualnym niz rze-
czywistym. Wielu Zyje dzisiaj w sSwiecie
bez wartosci. Trwaly system wartosci,
jak chocby wiara religijna, dla wielu
miodych (i nie tylko) ludzi nie istnie-
je. Dlatego, zZe Zycie nie znosi pustki,
tworzy sie fatszywe systemy wartosci.
Wartosciq stajq sie ludzie, ktorzy zrobili
szybkq kariere — celebryci albo ci, co po-
trafig zarobic duzo pieniedzy, albo ci, co
sq pigkni i miodzi. Liczq sie tylko silni,
bogaci, ci, ktorzy ,,cos mogq”. Zapomi-
na sie lub pomija, ignoruje sie lub lek-
cewazy stabych. Wielki Post jest okaz-
Jja dla nich, by si¢ otworzyli bardziej na
zycie realne, na relacje osobowe twarzq
w twarz, a nie przez telefon komorkowy,
na swoich bliskich, na stabych, na Boga.
On jedynie moze zaspokoi¢ pragnienia

ludzkich serc. Wszystko inne bedzie tego
namiastkq. Caly czas aktualne sq stowa
Jana Pawta Il skierowane do miodziezy:
., Wymagajcie od siebie, nawet jes-
li inni od was nie wymagajq”. Mtodzi
ludzie powinni odkryé, ze Zycie to nie
tylko zabawy, dyskoteki, gry, ale caly
Swiat duchowych wartosci, o ktore trze-
ba powalczyé i zadbac. Powinni odkryc,
ze nawet w brakach i niedoborze jest
potencjal i szansa. Powinni odkry¢, ze
do wartosci duchowych sq zapraszani,
a nie zmuszani. Sq zapraszani, by by¢
szczesliwszymi.

— Rozmawiajac o Wielkim Poscie,
nie sposob nie wspomnie¢ o rekolek-
cjach.

— W okresie Wielkiego Postu w para-
fiach organizuje sie kilkudniowe re-
kolekcje, ktore majg pomoc ludziom
w dobrym przezyciu tego czasu. Mysle,
ze tegoroczne rekolekcje prowadzone
przez ksiezy i Swieckich, dorostych
i mlodziez byly bardzo ciekawe, war-
tosciowe i inspirujgce do poglebienia
swego zZycia. Takze duchowego.

— A same Swieta Wielkanocne,
czym powinny by¢?

— Czyms wiecej niz tylko odpoczyn-
kiem od szkoly i spotkaniem z rodzing.
Swieta powinny byé uswiadomieniem
sobie, jak bardzo Bog kocha kazde-
go z nas mitosciq, o ktorej kazdy z nas
marzy. Powinny by¢ zaproszeniem Go
do swojego zycia. Wdziecznosciq Bogu
za to, zZe dla kazdego z nas i za kazdego
z nas wzigt krzyz, poszed! z nim drogg
krzyzowq, dal sig¢ przybi¢ do krzyza,
by nas uratowac od czegos tak niebez-
piecznego jak Smieré wieczna w piekle.
Jezus nauczy! nas takze nosi¢ nasze
krzyze codziennosci i pokazal, ze sq one
Jjak mosty czy drabiny do nieba. Swieta
Zmartwychwstania powinny by¢ swig-
tami wdzigcznosci Bogu za dar zmar-
twychwstania Jezusa. Dzieki Niemu
mozemy nieustannie zmartwychwstawac
z grzechu. Mocq Jezusowej mitosci sta-
jemy sie piekni, nie tyle zewnetrznie, co
duchowo, ,,od srodka”. To Chrystus jest
zZrodlem naszej przemiany, pomaga nam
stawa¢ sie lepszymi. O naszym pieknie
decydujq nasze pigkne mysli, uczucia,
dobre postepowanie. Gdy staramy sie
Ppigknie zy¢, wtedy pigknieje nasza dusza.
Przemiana zycia, pigkno wewnetrzne
jest zapowiedziq naszej przemiany po
Smierci (powszechne zmartwychwstanie
cial), jest otwarciem sie na zycie wiecz-
ne, na zmartwychwstanie.
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Uczniowie po raz kolejny wykazali sie wiedza pozarnicza

16 marca w Urzedzie Gminy Rypin odbyly si¢ eliminacje gminne Ogolnopolskiego Turnieju Wiedzy Pozarniczej ,,Mlodziez Zapobiega

Pozarom”. W konkursie wzi¢lo udzial 27 uczniow.

Turniej ma na celu popularyzowanie wsrod dzieci
imtodziezy znajomosci przepiséw przeciwpozarowych
oraz zasad postepowania na wypadek pozaru. Eli-
minacje przeprowadzita komisja w sktadzie: prezes
zarzadu Oddzialu Gminnego ZOSP w Rypinie To-
masz Jezierski, wiceprezes zarzadu Gminnego ZOSP
Jan Wysocki, prezes OSP w Rypalkach Wojciech
Czaplinski. Zadaniem uczestnikow bylo rozwigzanie
testu sktadajgcego si¢ z 50 pytan. Uczniéw do konkur-
su przygotowali nauczyciele: Wiestaw Tyszka, Maciej

WYNIKI KONCOWE

I GRUPA WIEKOWA (SZKOLA PODSTAWOWA)

1. Karolina Czajkowska (SP Borzymin) — 40 pkt
2. Krystian Wigckowski (SP Borzymin) — 38 pkt
2. Jakub Fularczyk (SP Stgpowo) — 38 pkt

II GRUPA WIEKOWA (SZKOLA PODSTAWOWA KLASA VII)

1. Natalia Btazejewska (SP Stepowo) — 43 pkt
2. Amelia Szyszka (SP Borzymin) — 39 pkt

3. Aleksandra Cie$lak (SP Starorypin Rzadowy) — 32 pkt

III GRUPA WIEKOWA (GIMNAZJUM)

1. Kinga Kucinska — 48 pkt
2. Barbara Cieszynska — 45 pkt
3. Andrzej Niedbalski — 35 pkt

Kowalski, Krzysztof Szalkowski, Piotr Jurkiewicz.
Poziom tegorocznych eliminacji byt niezwykle wyso-
ki.

— Konkurs cieszy si¢ niestabngcym zainteresowan-
iem wsrod dzieci i miodziezy — przyznaje Wiestaw
Tyszka, nauczyciel ze Szkoly Podstawowej w Sadto-
wie. Warto tez dodaé, ze zagadnieniami z zakresu
pozarnictwa interesujg si¢ nie tylko chlopcy. W turnie-
ju udziat wziety rowniez dziewczyny, ktore poradzity
sobie znakomicie.

W najmlodszej grupie wiekowej zwyciezyta Ka-
rolina Czajkowska ze Szkoty Podstawowej w Bo-
rzyminie. Wsrod ucznidw klas VII najlepsza oka-
zata si¢ Natalia Blazejewska ze Szkoty Podstawowej
w Stepowie. Wérdd gimnazjalistow najlepsza okazata
si¢ Kinga Kucinska. Osoby, ktore zajety pierwsze
miejsca, zakwalifikowaly si¢ do etapu powiatowego.
Laureaci zostali rowniez uhonorowani dyplomami
oraz nagrodami rzeczowymi, ktore wreczyt wojt Ja-
nusz Tyburski.

Skakali wzwyz po mistrzowsku

13 marca zostaly rozegrane Mistrzostwa Gminy Rypin dla szkol podstawowych w konkurencji sportowej — skok wzwyz. W rywalizacji

uczestniczylo 43 uczniow.

Konkurs odbyt si¢ w Szkole Podstawowe;j
w Borzyminie w dwoéch kategoriach wiekowych
oraz z podzialem na pte¢. Podczas zawodow zos-
tal wyréwnany rekord gminy w kategorii chlop-
cow rocznika 2005 — wynik 140 cm uzyskal Kamil
Gorczewski ze szkoly w Kowalkach oraz zostat
ustanowiony nowy rekord w kategorii chtopcéw
rocznika 2004 — wynik 145 cm osiagneli: Marcel
Lisinski ze szkoly w Borzyminie i Daniel Nowak ze
szkoly w Kowalkach. Zwyciezcom i uczestnikom
gratulujemy!

Pozostala klasyfikacja:
Kat. dziewczat rocznik 2005 i mlodsi:

1. Krzeszewska Zuzanna z SP w Borzyminie — 115 cm
2. Pro¢ko Alicja z SP w Borzyminie — 110 cm
3. Fodrowska Oliwia z SP w Borzyminie —110 cm

Kat. dziewczat rocznik 2004:

1. Jabtonska Kornelia z SP w Kowalkach — 120 cm
2. Weltz Katarzyna z SP w Kowalkach — 120 cm
3. Arentowicz Oliwia z SP w Kowalkach — 120 cm

Kat. chlopcow rocznik 2005 i mlodsi:

1. Gorczewski Kamil z SP w Kowalkach — 140 cm
2. Michlewicz Lukasz z SP w Borzyminie — 130 cm
3. Cyrankowski Kacper z SP w Borzyminie — 125 cm

Kat. chlopcow rocznik 2004:
1. Nowak Daniel z SP w Kowalkach — 145 cm

2. Lisinski Marcel z SP w Borzyminie — 145 cm
3. Armata Mateusz z SP w Kowalkach — 140 cm
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Rywalizowali o puchar wojta

Zwyciezcami XXXIV Turnieju Sprawnosciowego o Puchar Wéjta Gminy Rypin zostali uczniowie ze Szkoly Podstawowej w Borzyminie.

Zawody odbyty sie w Szkole Pod- Klasyfikacja konncowa turnieju:
stawowej w Kowalkach i sktadaty si¢
z 23 konkurencji sportowych, w ktorych I miejsce — Szkota Podstawowa w Borzyminie — 145 pkt
uczniowie musieli wykazaé si¢ zarow- II miejsce — Szkota Podstawowa w Starorypinie
no zwinnos$cia, wytrzymatoscia, szyb- Rzadowym — 100 pkt
koscia, celnoscia, jak i umiejegtnoscia- III miejsce — Szkota Podstawowa w Stgpowie — 95 pkt
mi technicznymi z zakresu pitki noznej, IV miejsce — Szkota Podstawowa w Kowalkach — 67 pkt
siatkowej, koszykowej oraz unihokeja. V miejsce — Szkota Podstawowa w Sadtowie — 58 pkt
Zespoty rywalizowaty w dwoch kate- V miejsce — Szkota Podstawowa w Zakroczu — 58 pkt

goriach wiekowych. Mtlodsza grupe
stanowili uczniowie klas IV z roczni-
ka 2007, a starsza uczniowie klas VII
z rocznika 2004 i1 2005. Tegorocznag
edycje po wyjatkowo zacietej rywa-
lizacji zwyci¢zyla druzyna ze Szkotly
Podstawowej w Borzyminie. Drugie
miejsce zaj¢ta mlodziez ze Szkoty Pod-
stawowe] w Starorypinie Rzadowym.
Trzecia pozycja przypadla uczniom
ze Szkoly Podstawowej w Stepowie.
Turniej jest najwigksza impreza spor-
towa organizowana na terenie gminy
Rypin.

. mp‘l.l‘ﬂl

Informator dla mieszkancow

Komenda Powiatowa Policji w Rypinie Urzad Gminy Rypin Wiejski Osrodek Zdrowia w Sadlowie Szkola Podstawowa
Jozefa Pitsudskiego 19, 87-500 Rypin Lipnowska 4, 87-500 Rypin Sadtowo 2, 87-500 Rypin w Zakroczu
tel. (54) 230 82 00 tel. (54) 280 97 00 tel. (54) 280 12 29 Zakrocz 45, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 23 89
Komenda Powiatowa PSP w Rypinie KRUS Rypin Dworzec PKS
Strazacka 4, 87-500 Rypin Warszawska 47 A, 87-500 Rypin Dworcowa 20, 87-500 Rypin Szkola Podstawowa
tel. (54) 280 37 37 tel. (54) 280 21 19 tel. (54) 280 30 73 im. ks. kard. Stefana Wyszynskiego
w Borzyminie
Urzad Skarbowy w Rypinie ZUS Rypin Agencja Restrukturyzacji Borzymin 5, 8§7-500 Rypin
Dojazdowa 10, 87-500 Rypin Mtawska 12, 87-500 Rypin i Modernizacji Rolnictwa tel. (54) 280 23 65
tel. (54) 280 45 10 tel. (54) 280 28 34 Nowy Rynek 5, 87-500 Rypin
tel. (54) 280 01 55 Szkola Podstawowa
Powiatowy Urzad Pracy SP ZOZ Rypin im. Kornela Makuszynskiego
Nowy Rynek 14, 87-500 Rypin 3 Maja 2, 87-500 Rypin Powiatowy Zespol Doradztwa w Starorypinie Rzadowym
tel. (54) 280 21 44 tel. (54) 230 87 00 Rolniczego w Rypinie Starorypin Rzadowy 13, 87-500 Rypin
Nowy Rynek 6, 87-500 Rypin tel. (54) 280 22 64
Starostwo Powiatowe w Rypinie Przychodnia przy Szpitalu tel. (54) 280 27 48
Warszawska 38, 87-500 Rypin 3 Maja 2, 87-500 Rypin Szkola Podstawowa im. Marii
tel. (54) 280 24 33 tel. (54) 280 24 26 Powiatowy Inspektorat Sklodowskiej — Curie w Stepowie
Weterynarii w Rypinie Stepowo 86, 87-500 Rypin
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