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Informacja prasowa

Do sanatorium zndw mozesz pojechac z ZUS

Od 4 sierpnia Zaktad Ubezpieczen Spotecznych wznawia kierowanie ubezpieczonych na rehabilitacje
lecznicza w ramach prewencji rentowej. Warunkiem rozpoczecia rehabilitacji leczniczej w osrodku
rehabilitacyjnym w systemie stacjonarnym przez osoby uprawnione jest negatywny wynik testu
diagnostycznego w kierunku SARS-CoV-2.

Nie tylko Narodowy Fundusz Zdrowia wysyta pacjentow do miejscowosci uzdrowiskowych — od 1996 roku,
zajmuje sie tym rowniez Zaktad Ubezpieczen Spotecznych. Z rehabilitacji leczniczej mogg skorzysta¢ osoby
ubezpieczone w ZUS, ktére np. uprawnione s3 do zasitku chorobowego, Swiadczenia rehabilitacyjnego,
pobierajgce rente okresowg z tytutu niezdolnosci do pracy i rokujgce jednoczesnie na odzyskanie zdolnosci do
pracy po rehabilitacji.

Rehabilitacja lecznicza, na ktérg kieruje ZUS odbywa sie ambulatoryjnie (codzienne dojezdzanie na
rehabilitacje w wyznaczonych godzinach) lub stacjonarnie. W przypadku tej drugiej, kuracjusz moze spedzié¢
ponad trzy tygodnie w sanatorium. A koszty pobytu, leczenia, a nawet dojazdu kuracjusza do sanatorium
pokrywa ZUS.

Z uwagi na COCID-19 wyjazdy do osrodkéw sanatoryjnych byty wstrzymane od 14 marca. Od 4 sierpnia ZUS
wznawia kierowanie na rehabilitacje leczniczg. W pierwszej kolejnosci kierowane bedg osoby, ktére musza
wyjechaé na rehabilitacje najwczesniej z uwagi na koriczace sie Swiadczenie, a takze te, ktére dojechaty na
rehabilitacje po 13 marca i miaty skrocony lub przerwany turnus. Osoby ,ktére byty na turnusie powyzej 14 dni
mogg ponownie ztozy¢ wniosek o rehabilitacje. Pozostate osoby bede kierowane wedtug daty orzeczenia. —
informuje Krystyna Michatek, rzecznik regionalny ZUS wojewddztwa kujawsko-pomorskiego.

Osoby, ktore sg skierowane na rehabilitacje w systemie stacjonarnym otrzymaja z ZUS zawiadomienie
o skierowaniu na rehabilitacje leczniczg wraz z ulotka. Po otrzymaniu zawiadomienia nalezy skontaktowac sie
z osrodkiem i podac¢ swoj aktualny numer telefonu. Osrodek rehabilitacyjny bedzie kontaktowat sie z kazdym
ubezpieczonym, aby poinformowaé o wystawionym skierowaniu na test w kierunku SARS-CoV-2 i o jego
wyniku. Warunkiem przyjecia na rehabilitacje do sanatorium jest negatywny wynik testu. Test jest bezptatny,
a trzeba go wykonaé nie wczesniej niz 6 dni przed rozpoczeciem turnusu. Aktualng liste punktéw pobran
mozna znalezé na stronie internetowe] : www.pacjent.gov.pl/punkty-pobran. Nalezy pamieta¢ o tym, by na
rehabilitacje zabrac ze sobg $rodki ochrony osobistej (rekawiczki, maseczki lub przytbice).- dodaje rzeczniczka.

Osoby skierowane na rehabilitacje w systemie ambulatoryjnym, czyli takie, ktére dojezdzajg na nig codziennie
w wyznaczonych godzinach, nie wykonuja testu w kierunku SARS-CoV-2.

Watine

W sytuacji, kiedy nie mozemy jecha¢ na rehabilitacje nalezy poinformowa¢ o tym swdj Oddziat ZUS.
Natomiast osoby na kwarantannie albo w izolacji lub przebywajace z taka z osobg w warunkach domowych
nie moga zgtosic sie do osrodka.
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